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Lebenszufriedenheit 2023

Folgt man der europdischen Statistik der Einkommens- und Lebensbedingungen (EU-SILC) zdhlen
Osterreichs Bewohner*innen zu den zufriedensten Personen in der Europdischen Union. Befragt wurden
dabei Personen ab 16 Jahren wobei die Skala von O (lberhaupt nicht zufrieden) bis 10 (vollkommen
zufrieden) reicht. Osterreich erzielt mit einem durchschnittlichen Wert von 7,7, gemeinsam mit Belgien,
Rumaénien und Slowenien den zweithdchsten Wert im Jahr 2023. Lediglich in Finnland fallt die allgemeine
Lebenszufriedenheit mit 7,8 noch leicht héher aus. Am niedrigsten ist die Lebenszufriedenheit in Bulgarien
(5,9), Lettland und Griechenland (jeweils 6,9). Im Vergleich mit den Vorjahren nahm die Zufriedenheit in
Osterreich etwas ab (2022: 7,9; 2021: 8,0).

Ganzjihrig erwerbstitige Personen in Osterreich (Referenzjahr 2022, Personen zwischen 18 und 64 Jahren)
sind mit einer allgemeinen Lebenszufriedenheit von 7,8 deutlich zufriedener als Personen die ganzjahrig
arbeitslos waren (5,8). Bei jungen Personen zwischen 16 und 29 Jahren liegt die Lebenszufriedenheit in
Osterreich mit einem Wert von 7,8 geringfiigig héher. Im internationalen Vergleich nimmt Osterreich bei
den jungen Personen hingegen keine Spitzenposition ein, beispielsweise bewerten Personen zwischen 16
und 29 Jahren ihre Lebenszufriedenheit in Kroatien, Rumanien und Slowenien mit 8,2 hoher als in
Osterreich. Innerhalb der letzten Jahre nahm die allgemeine Lebenszufriedenheit der 16-29-J3hrigen in
Osterreich ab (2022: 8,0; 2021: 8,2). Auch bei den &lteren Personen im Alter zwischen 50 und 64 Jahren
zeigt sich in Osterreich ein Riickgang bei der Lebenszufriedenheit. Personen zwischen 50 und 64 Jahren
bewerteten ihre Lebenszufriedenheit in Osterreich mit 7,6 und waren damit etwas weniger zufrieden als
die Gesamtbevolkerung (ab 16 Jahren). Nichts desto trotz liegt die Zufriedenheit deutlich Gber jener der
gleichaltrigen Bevodlkerung in der Europdischen Union insgesamt (geschatzter Wert EU-27: 7,2). Personen
im Alter von 65 Jahren und alter bewerteten ihre allgemeine Lebenszufriedenheit mit 7,8 entsprechend
hoch. Eine héhere Zufriedenheit der 65-jahrigen und alteren Personen wurde innerhalb der Européischen
Union lediglich in Danemark (8,0) und Finnland (7,9) festgestellt, wobei Personen ab 65 Jahren in der
Schweiz im Allgemeinen am zufriedensten sind (8,4).

Zum Theman» https://wib.is/bm
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Abbildung 1:

Allgemeine Lebenszufriedenheit im internationalen Vergleich
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Quelle: EUROSTAT 2024; eigene Darstellung JR-POLICIES. Werte fiir Polen, Ungarn, Frankreich, Portugal und Deutschland:
geringe Zuverldssigkeit.
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